Dilna Gawain, z.s.

Socialné terapeuticka dilna

Vyrocni zprava za rok 2024

,Clovék se stava silnym, pokud musi namahat své svaly. A pravé
tak musi dobro, pokud se ma vystupnovat ve svatost, prekonat zlo,
které se mu stavi do cesty. Zlo ma ukol privést lidstvo na vyssi
stupen.

,Dnes vétsina lidi nevi, co si ma se sebou pocit. Pricinou je vsak jen
to, Ze néco chtéji pocit pouze se sebou.*

Rudolf Steiner



Uvodem..

Mili priznivci Dilny Gawain,

predkladdme Vam tuto vyroéni zpravu jako ohlédnuti za minulym rokem.

Rok 2024 v dilné Gawain byl opét velmi intenzivni - do cervna pretrvavaly tradi¢ni
aktivity viditelné vice navenek, v druhé poloviné roku jsme se zamérili vice na praci
vnitini, ktera pokracuje i nadale. Predevsim je to prohloubeni anthroposofické
terapeutické prace vtymu skrze praci na ,obrazu clovéka“ (na zakladé
goetheanistické metody a studia lécebné pedagogiky), na upresnovani a aktualizace
vnitrnich metodik a standardd, na nové pojeti individualniho planovani, na spolupraci
se spriznénymi organizacemi a dalsi ¢innosti. Velkym tématem se pro nas takeé byl
vybér nového spolupracovnika takovym zpusobem, aby si dilna uchovala svého ducha
a aby byla uchovana kontinuita prace a predavani védomosti, zkusenosti a celkového
pristupu k angazma v dilné. Predevsim z tohoto dUvodu jsme docasné pozastavili
napr. odpoledni integraéni krouzek, rovnéz spolecné umélecké aktivity, ke kterym se
zase dle moznosti chceme postupné vracet. 0 uméni nicméné nouze nebyla, nebot
pokracovalo spolecné malovani i spolecné prozpévovani pri praci. Klienti mohli také

vyuzit nabidku rytmické masaze primo v prostorach dilny.

V textilni dilné se v prvni poloviné roku jesté usazovalo nové slozeni vedouciho tymu
a spolu snim i hledani (staro-) nového uchopeni Femesla v souvislosti s jeho
smysluplnym vyuzitim v socialné-terapeutické praci. Ve druhé poloviné roku se nam
po predchozim ,Sirokém rozptylu* individualnich cinnosti darilo postupné vnaset do
spolecné prace opét vice Fadu a prehlednosti, pritom véak mnohem vice s ohledem
na individualni moznosti, dovednosti a potencial nasich uzivatell, na plynulou
navaznost prace a rovnéz na uzitkovost a krasny vzhled finalnich vyrobku. Diky tomu

se nam podarilo pfipravit mnoho krasnych vyrobku na vanocni trhy, kterych ovsem



bylo tentokrat tolik, Ze jsme témér véechny pripravené vyrobky prodali. CoZ nas velmi
potésilo. Mezi témito vyrobky byla celoroéné velmi oblibend mydla v Zupanu,
rozmanita vlnéna zviratka, zavésy - andélé, plsténé Sperky, predméty uzitkové a pro
volny cas, ruc¢né tkané koberce a podsedaky. Drevodilna stabilné pokracovala ve

vyrobé oblibenych drevénych podlozek a rucné tesanych mis.

Na jare roku 2024 jsme navazali spolupraci se supervizorem s dlouholetymi
zkusenostmi z oblasti sociadlni prace a vedeni neziskové organizace. Spolecna
supervizni setkani ndm prinesla nové poznatky a posunula nas opét dal v nasem
vyvoji. Uvédomili jsme si, Ze stejné jako supervize, tak i spoleéna tvlréi, duchovni a
socialné-terapeuticka c¢innost je pro psychohygienu naseho pracovniho kolektivu
dulezita a oslovili jsme odborniky z riznych oblasti prace s lidmi, se kterymi chceme

v nasledujicich mésicich a letech spolecné pracovat.

Kvantitativni Udaje o sluzbé za rok 2024

Denni kapacita: Dilna Gawain nabizi 17 mist, z toho 11 mist v textilni dilné a 6 mist ve

drevodilné.

Nas pracovni tym je osmi ¢lenny.

Uzivatele

V roce 2024 socialni sluzbu vyuzZilo celkem 30 uzZivatelu. Celkem jsme poskytli 14 213
hodin intervenci. Primérnad denni dochazka byla 13 uZivatell za den z celkové
kapacity 17 uzivatell na den. Procentualni roéni obsazenost sluzby byla 76 %.
Obsazenost sluzby ke dni 31. 12. 2024 je 100 %. Ke zminénému datu evidujeme 3
zadosti o poskytnuti sluzby. V prubéhu roku odesel jeden uZivatel a jednoho nového

uzivatele jsme prijali.



Textilni dilna

V dilné vazeme svou cinnost na umélecké remeslo. Tim vracime na své misto hodnotu
rucni prace. Smysluplnou krasnou uméleckou ¢innosti, jako je prace s ovci vlnou
vytvarime protivahu k intelektualni, technické a materialni dobé. Moznosti projit cely
proces od nezpracované ovci vlny, ze které postupné vznika krasny vyrobek, pomaha
nasim uzivatelum v znovuobjeveni souvislosti mezi zdrojem a vyrobkem. MoZnost

umélecky se projevit a tvorit krasné estetické vyrobky ma vyznamny terapeuticky vliv.

Dbame o to, aby byli nasi uzivatelé obklopeni pFijemnym a uvolhujicim prostorem.
Proto je nase dilna zafizena tak, aby v jejim interiéru zdsadné prevazoval prvek
prirodni a prostor pusobil svétle, teple a klidné, aby nebyl preplnén a kazda véc méla
své misto.

Remeslna ¢innost se tyka predevsim ovéi viny a jejiho zpracovani od prvotniho ¢isténi,
pres Cesani, mokré a suché plsténi a dokonéovani sitim, vysivanim a zacistovanim.
Dale tkame na tkalcovskych stavech: na kolikovych stavech jsou to podsedaky, na
stolnich a podlahovych stavech zase prostirani, koberce Ci latky pro dalsi zpracovani
(napf. vyroba tasek). Dale nabizime nasim uzivatelum dalsi textilni techniky, jako je
Siti, vysivani, hackovani, pleteni a predeni na kolovratku. Kazdy nas vyrobek je

originalem, kazdy ma svdj vlastni pribéh.

Kromé téchto originalnich vyrobku pripravujeme rovnéz vazenou vinu i tvorivé sady,
které dodavame do kreativnich a charitativnich obchodu, do waldorfskych i béznych

skol Ci organizatorim kurzu vyroby z ovéi vlny.



Drevodilna

Ve drevodilné se zamérujeme predevsim na zhotoveni misek ruznych velikosti. Jde
nam v prvé radé o to, aby vzniknul krasny vyrobek. Kazdy z vyrobku zaéina u olsové
fosny, nasleduje ufiznuti, opracovani dlatem, vyhlazeni smirky a natreni kvalitnim
olejem. Uvnitf vétsich misek mohou byt vytesany reliéfy nejcastéji ve tvaru spiral éi
lemniskat. Uzivatelé jsou na svou praci pravem hrdi a zajimaji se, kdo se stal
majitelem pravé té jejich misky. Na trzich, pri exkurzich skol v dilné ¢i na verejnych

akcich radi vypravéji o procesu vzniku misy. Kazda miska ma svuj jedinecny pribéh.

Dalsim vyrobkem, ktery v dilné ziskal své misto, jsou rucné obrousena kolecka
ruznych velikosti, ufiznutd prevazné z vétvi ovocnych stromu. Z téchto kolecek pak
vznikaji originalni podlozky pod hrnecky, konvice ¢i hrnce, které prijemné voni, maji

krasnou kresbu a jsou prijemné na dotek.

Dalsi ¢innosti, které nabizime

Mimo Femeslnou ¢&innost nabizime nasim uZivatelim v rdmci socialni terapie také
cinnosti, které zvysuji jejich samostatnost pri pééi o domacnost: spolecny uklid vsech
prostor dilny, péce o pokojové rostliny, obsluha pracky, mycky, rychlovarné konvice,
véseni, zehleni a skladani pradla, dale je to stolovani, nakladani s nadobim a priprava

jednoduchych studenych pokrmd.

K dalsim aktivitam, které nasim uzivatelum nabizime, patri terapie uménim:

Malovani



V roce 2024 probihalo v dilné malovani formou skupinovou i individualni a vedla jej
terapeutka v oboru malby Jana Matulova. Na skupinové malovani se schazely dvé
skupiny v poétu étyF az péti uéastniku.

Skrze uméleckou praci jsme opét prochazeli kolobéhem roku, s jeho zménami
v prirodé i s jeho slavnostmi a svatky. Ackoliv se kazdy rok vse opakuje, nikdy to neni

totéz, stejné tak obrazy jsou pokazdé zcela jedinecné.

Vyuzivali jsme predevsim akvarelovou malbu a suchy pastel. V ramci skupinové prace
jsme tvorili mandaly z podzimniho listi. 10. cervna jsme se vydali malovat do oblibené

Stromovky a pro viechny to byl krasny, nejen umélecky, zazitek.

Divadlo a rec

Zlepseni artikulace a uvédomeéni si vlastniho téla a jeho ovladani diky jednotlivym
cvicenim Reckého pétiboje, jako je béh, skok, hod diskem, hod oStépem a zapas-
rozhovor, procvicovali uZivatelé pod vedenim Jifiho Paula. Artikulacni cviceni

probihala v dilné, discipliny pétiboje jsme procvic¢ovali u nedaleké Vltavy.

Nacvik vanoéni hry jsme pro tento rok vynechali.

Gawain ansambl

Od brezna 2024 jsme nacvicovali pét pisni na setkani spratelenych dilen na Opatové.
Byly to pisné z Cech, Moravy a lzraele. Zpivali vSichni &tvrteéni uzivatelé i
zaméstnanci. Nase pisné jsme okorenili doprovodnym dramatickym projevem k
dokresleni textu pisni. Nacvik pisni bavil nejen nase uzivatele, ale také nas

zaméstnance dilny.



Integracni krouzek

Remeslny krouzek probihal od ledna do ervna vzdy v pondéli odpoledne a vedly jej
Zuzana Paulova a Monika Minarovic¢ova. Krouzku se Gcastnilo Sest uzivatelt nasi dilny.
V tomto case maji lidé moznost zdokonalovat Femeslné techniky suchého a mokrého
plsténi. Tentokrat jsme se soustredili na vyrobu riznych tasek a tasticek pres rameno,
dale oball na mobily éi na bryle, drobnych Sperku a postavi¢ek. TésSilo nas vytvaret
krasné véci, které casto obohatily nasi domacnost a obstastnily nase pribuzné a

kamarady.

Setkani spratelenych dilen

Jiz tradicni setkani dilen se uskutecnilo ve ¢Etvrtek 13. cervna 2024. Setkani se
zucastnili: dilna Jinan, dilna Elias, dilna Gawain a Ateliér Via Roseta. Dilna Lemniskata
se tentokrat pro pracovni vytizenost omluvila. Kazda z dilen vystoupila s péknym
kulturnim programem, a tak jsme se mohli tésit z péveckych vystoupeni, divadla,
eurytmického provedeni basné od K. Sladka, Kristalova studanka. Prekvapeni pro nas
uchystala dilna Jinan, kterd, po predvedeni spolecenskych tancu, pfizvala divaky na
tanecéni parket. Po vystoupeni a spoleéném tanci nasledovalo obéerstveni pripravené
dilnami, opékani buftl a spoleéné sdileni. Prostory k setkani nam umoznila opét dilna

Jinan v ZS a SSW Opatov (ul. Kiejpského 1501, Praha 4).

Kalendar udalosti 2024

23. 3. Velikonoéni jarmark ve WZS Jinonice na Praze 5.



24. 3. Velikonoéni Jarmark ve WMS Konévova na Praze 3.
26. 4. Spolecny kurz s pracovniky ostatnich dilen Asociace pro lééebnou pedagogiku

v Akademii TABOR.
18. 5. Akce Prahy 7 - Mame otevreno - dilna otevrena pro verejnost.
10. 6. Spoleéné malovani s Janou Matulovou v Kralovské obore Stromovka.
12. 6. Teambuilding zaméstnancu dilny Gawain - vylet z Berouna pres Svatého Jana

pod skalou do Srbska.

13. 6. Setkani dilen v Praze na Opatoveé.

29.9. Svatek Sv. Michaela - béhem nasledujiciho mésice Fijna nas pri rannim zahajeni

provazela michaelska vaha dobrych skutkl - za kazdy dobry skutek pribyl
kaminek a drobné kaminky nakonec prevazily balvan na opacném konci

15. 10. Nataceni videoklipu pro spolek VIEi maky

12. 11. Svatek Sv. Martina - ¢teni legendy o svatém Martinovi a spoleéné peceni

svatomartinskych rohlic¢ku

20. 11. Spoleéné tvoreni s Janou Matulovou - mandaly z listu

27.11. Adventni spirala se ctenim adventniho pribéhu a zpivanim adventnich pisni.
30. 11. Adventni jarmark ws Jinonice

14.12. Adventni jarmark mws Praha 3 na Jarové

14.12. Adventni jarmark Obec kFestanu

15. 12. Charitativni trh v zahradach Strakovy akademie

(+ zaslani vyrobku na jarmarky do ws Brno, ws Zlin, Centra Tabor...)

18.12. Vanocni besidka pro uzivatele sluzby v prostorach dilny



Dary a prispevky 2024

Dékujeme vsem, kdo nasi cinnost financné, materialné ¢i jinak podpofrili,

zejména:

Ministerstvo prace a socialnich véci

Magistrat hlavniho mésta Prahy
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Hospodareni socialni sluzby v roce 2024

NAKLADY DILNY GAWAIN, Z.S. V ROCE 2024
Kéd Nakladova polozka Naklady (rozpocet)
Naklady celkem 4 577 538,00
1 | Osobni naklady celkem 3606 197,00
01.1| Pracovni smlouvy 3591 267,00
01.11 | Dohody o pracovni Cinnosti 0,00
01.111 | Dohody o provedeni prdce 0,00
1.4.| Jiné osobni ndklady (uvedte):kooperativa 14 930,00
2. | Provozni ndklady celkem 971 341,00
2.1. | Dlouhodoby majetek 15 299,00
2.1.1. | Dlouhodoby majetek do 60 tis (uvedte): 0,00
2.1.2. | Dlouhodoby majetek do 40. tis.(uvedte): stolni pocitac 15 299,00
2.2. | Potraviny 5 645,00
2.3. | kancelafské potreby 10 087,00
2.4. | pohonné hmoty 0,00
jiné spotfebované nakupy (uvedte): terapeuticky
vyrobni material pro uzivatele sluzby 12 851-, K¢,
hygienické potfeby — 13 765,- K¢, ostatni spotiebni
2.5. | zboZi - 29 943,- K¢ 56 559,00
2.6. | Sluzby 883 751,00
2.6.1. | energie 250 350,00
2.6.2. | telefony, internet, postovné, ostatni 28 882,00
2.6.3. | ndjemné 165 278,00
2.6.4. | pravni a ekonomické sluzby 78 242,00
2.6.5. | Skoleni a kurzy 38 213,00
2.6.6. | opravy a udrZovani 1 790,00
2.6.7. | cestovni ndhrady 0,00
2.6.8. | pracovnici v pfimé péci (mimo pracovni pomér) 0,00
2.6.9. | ostatni pracovnici (mimo pracovni pomér 0,00
jiné (uvedte): 8 191- pojisténi zodpovédnosti,
2 969 ,- revize vybaveni
2.6.10. | drevodilny a textilni dilny 11 160,00
2.7.| Odpisy 0,00
ostatni ndklady - bankovni poplatky, ostatni sluzby,
2.8. | dodané obédy, clenské prispévky 309 836,00
Celkem 4577 538,00




Piehled zdroji financovani sluzby za rok 2024

Piijmy Komentar

Dotace od HMP (socialni 2 578 000,00
oblast)

Granty od HMP (socialni 1 459 000,00
oblast)

Dotace od obci 162 600,00
Sponzorské dary 22 823,00
Trzvby z prodeje vyrobki a 71 154,00
sluzeb

Stravné 296 133,00
Kladné tiroky 1 650,00
Celkem 4 591 360,00

Dilna Gawain, z.s.
Tusarova 1216/49, Praha 7, 170 00
Telefon do kancelare: 774 918 886

Telefon do dilen: 702 195 122
ICO: 26604655
E-mail: gawain@centrum.cz
Cislo G¢tu: 2302658878/2010

www.gawain.cz



http://www.gawain.cz/

