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socialni rehabilitace



Slovo tvodem

azeni spolupracovnici, ptatelé a pfiznivei Textilni dilny
Gawain, piipravili jsme pro Vas vyrocni zpravu za rok
2011.

Textilni dilna Gawain vznikla v roce 2002 jako iniciativa
studentii Akademie socidlniho uméni a lécebné pedagogiky
Tabor v Praze. Od pocatku nasi Cinnosti se zaméiujeme
pfedevSim na textilni femeslnou praci, zejména na zpracovani
ov¢i viny tradi¢nimi technikami: ¢esanim, filcovanim mokrou a
suchou metodou, pfedenim a tkanim. V ramci femeslnych
krouzkii se vSak zabyvame 1 jinymi technikami, jako je
batikovani, kresleni, vyroba svicek apod.

Od roku 2007 jsme registrovani jako poskytovatelé
socialni sluzby - socidlni rehabilitace pro dospélé lidi s
mentalnim, télesnym ¢i kombinovanym postizenim. Tato sluzba
je poskytovana uzivatelim bezplatné.
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Podékovdni

Dé&kujeme vSem, kdo nasi ¢innost finan¢n¢, materialné
¢i jinak podpofili, zejména Ministerstvu prace a socialnich
véci, Magistratu hl. m. Prahy, Méstské ¢asti Praha 7, Domu
zahrani¢nich sluzeb — Nérodni agentufe, spolku uciteld Gry-
ningen ze Svédského socidlné-terapeutického centra Salta By,
panu Walterovi Chyle, pani Elisabeth Chyle, MUDr. Jarmile
Kutinové, panu Rudolfovi Sedivému a dile organizaci
»SMALL® Immobilienservice s.r.o, pani Ev¢ a panu Lukasovi
Vaculikovym, panu Jifimu Topinkovi, pani Miroslavé a panu
Josefovi Paulovym, pani Danusi a panu Janovi Mardkovym,
pani Monice Katlovské, panu Kadlecovi, Prague film school,
S.1.0.

Dékujeme také vsem, kdo s nami spolupracovali, ¢i nam veé-
novali svoji divéru a sympatie.

Poslanim obcanského sdruzeni Textilni dilna Gawain je
vytvaret otevieny prostor pro osoby s postizenim a rozvijet
tradi¢ni femeslné techniky.

Hlavni cile na$i organizace:

* Rozvijet pracovni schopnosti a navyky uzivateli sluzby
béhem femesIné prace v textilni dilné.

* Zlepsit dovednosti péce o vlastni osobu a sobéstacnost osob
béhem dalSich ¢innosti v dilné.

*  Zvysit Sanci uzivatel sluzby zit bézny zivot ve své komunité
jako ostatni lidé.

Propojenim arteterapeutickych a uméleckych dovednosti
vznikd prostor pro rozvijeni lidské individuality a tvofivosti.




Cilovd skupina

Lid¢é s mentdlnim, télesnym, kombinovanym a
zdravotnim postizenim ve véku od 16 do 62 let.

Dilna neni zaméfena na praci s lidmi s duSevnimi
poruchami a s téZkym sluchovym handicapem.

Nase sluzby poskytujeme nejen lidem, ktefi se setkali s
problémy uplatnéni na pracovnim trhu, ale pfivitame vSechny
ty, ktefi maji chut' naucit se néfemu novému, vyzkousSet si
femeslo a najit napli pro sviij volny cas.

grant MHMP 240 300,-
dotace z MPSV 1115 000,-
Méstska ¢ast Praha 7 20 000,-
dary 298 083, -
pfijmy z prodeje vyrobku a sluzeb 107 357,-
kladné uroky 205,-
Evropsky projekt Grundtvig 269 603,-

ostatni

165 622,-




Mzdové naklady 1453 877 ,-
Materialové naklady 355 255,-
Poplatky za energie 60 338,-
Cestovné 27 169,-
Ostatni nematerialové naklady 6 104,-
Telekomunikacni sluzby 31 355,-
Najemné 75 643,-
Pravni a ekonomické sluzby 44 730,-
Skoleni a kurzy 18 500,-
Ostatni sluzby 101 600,-
Ostatni naklady 39 199,-
Poskytnuté pfiSpevky 2 400,-

ZdRladni Cinnosti sluZby

Nacvik dovednosti péce o vlastni osobu a dalSich ¢innosti
vedoucich ke zvySovani sobéstacnosti osob.

Zprosttedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim skrze
integracni a spolecenské aktivity

Vychovné, vzdelavaci a aktivizacni cinnosti: integracni
divadlo, letni umélecké pobyty na statku v ptirod¢€, pohybové
¢innosti, integracni vytvarné krouzky, predvadéni femesel a
prodej vyrobki na trzich a jinych akcich, navstévy kulturnich
akci (vystavy, divadelni ptedstavent, aj.).

Pomoc pfi uplatiovani prav, oprdvnénych zdjmu a pfi
obstaravani osobnich zalezitosti

Poskytnuti stravy




Principy poskytovini stuZby

1) Za vSech okolnosti jedname s uzivateli sluzby jako se sobé
rovnymi, bereme je s Uctou a vazime si jich a tyto naSe
zéasady se snazime predat i1 Siroké vefejnosti.

2) Pfi aktivitach dilny uplatiiujeme pozitivni a individuélni
pristup k uzivateltim sluzby.

3) Kazdy uzivatel ma pravo dostat vSechny informace dulezité
pro jeho rozhodovani srozumitelnym zpusobem (slovné,
nazorng, piipadné prakticky) a miize si samostatné¢ vybrat,
kterou nasi sluzbu vyuzije, do jaké miry a jakym zplisobem.

V roce 2010 probéhla setkani v Turecké Ankate, v
Londyné, a Litvé.

Leto$ni rok jsme zahgjili setkanim v nasi dilné.
Organizovali jsme velky workshop hry na hudebni néstroje,
ktery vyvrcholil vefejnym koncertem, workshop vyuky irského
tance pro ucitele z Turecka, jehoz vysledky piedvedli spole¢né s
détmi z Tanecniho studia Mirabel na zavérecném Ceském
galaveCeru, uspotfadali jsme mnohé zajimavé ptednasky pro
vefejnost a vSechny partnery.

Akce byla celkové velmi zajimava a piichozi vetfejnost
méla moznost seznamit se s principy neurodidaktiky, vzdélavani
zalozené na pochopeni a vyuziti principti zrani a fungovani
mentalnich funkci déti, mladeze i dospélych.

Projekt byl ukoncen v cervnu ve Strasbourgu, kde
probéhlo zavereéné setkani vSech partnert. Program byl bohaty
na prednasky, workshopy i1 prezentace partnerd a vysledkl
vlastni i spolecné prace.




Vzdéldvaci projeRt Grundtvig
Uménd jaRo zdRladni [idskd potieba

Nase dilna se v roce 2009 zapojila do mezinarodniho
projektu  GRUNDTVIG - |, Evropské partnerstvi  pro
uceni“. Jeho TucCastniky jsou instituce, které pracuji se
znevyhodnénymi skupinami obyvatel (napt. zaskolaci, rodiny
bez ptistupu ke vzdélani, imigranti, intelektudlné znevyhodnéni
lid¢é, lidé s postizenim, lidé bez dokonceného vzdé€lani a jini).
Hlavnim impulsem pro vznik projektu je narGst nezdravych
socialnich jevii, které ohrozuji spoleCnost a které se Casto
projevuji u lidi, ktefi se jim nedovedou uCinné bréanit. Dalsi
oblasti, které se projekt vénuje, je "uspeSnost" lidi ze
znevyhodnénych skupin ve vlastnim Zivoté a ve spolecnosti.

V fijnu roku 2009 probéhlo tivodni setkdni v némeckém
Tibingenu, kde jsme se seznamili s partnery projektu a se
zékladnimi mySlenkami, které predstavila organizatorka
projektu Sigune-Maria Lorenz, z némecké organizace AMIE-
For-You (Active Moder Intercultural Education For You), sidlici
ve Stuttgartu.

4) Kazdy uzivatel sluzby mé& moznost mit namitky proti
zpusobu poskytovani sluzby. Miize si stézovat, aniz by mu
hrozilo, Ze by se v ramci poskytovani sluzby zménil pfistup k
jeho osobg.

5) Tvotime spoleCenstvi, kde je prostor pro profesni, osobni i
dusSevni rozvoj a v némz se uzivatelé sluzby 1 zaméstnanci
citi dobfe.

6) Respektujeme a chrdnime prava a soukromi vSech
zaméstnancu a uzivatell sluzby.

7) Dbame na vzajemnou komunikaci vSech vedoucich dilny a
jejich znalost a soundlezitost s hlavnim poslanim a cili
Textilni dilny Gawain.




Prdce v dilné

V roce 2011 pracovalo v nasi organizaci 7 zamé&stnancu.
Poméhali nam dobrovolnici a praktikanti. Sluzbu socialni
rehabilitace u nas vyuzilo celkem 13 uzivateld, kazdy den k nam
dochézelo primérné 8-9 lidi.

Hlavni néplni prace byla femeslna cCinnost. Zejména
jsme se zaméfili na zpracovani ov¢i viny. Vinu jsme prali,
cupovali, Cesali a nasledné z ni vyrabéli mnoho vyrobku - napf.
mydla v Zupanu nové s vini konvalinek a verbeny, polState se
snivymi motivy, nebo tkané sedaky na zidle.

Rozsifili jsme sortiment vyrobkd pro déti. Kromé
chrasticich micka jsme filcovali také zviratka - hejno Capu,
stado koni a ziraf, skupinu Zelvicek a medvidkd. Vyrabéli jsme
jednoduché ozdoby na kocCarek a nad postylku a zdobené
klipsny na dudlik.

Pro damy jsme vyrabéli krasné broze a sponky rtiznych
velikosti, ndusnice, naramky, ndhrdelniky a také nékolik
klobouki. ,

Spolupracujeme

Textilni dilna Gawain je Clenem Spolku pro lécebnou
pedagogiku a socidlni terapii v CR, ktery vznikl v roce 1992 a je
¢lenem ECCE - Evropské rady pro lécebnou pedagogiku a
socialni terapii se sidlem v Holandsku. Clenové Spolku se
pravidelné schazi jednou mésicné, kde prednesou svou situaci,
spole¢né tesi vzniklé problémy a reaguji na vSechny podnéty a
zmeény v socialni oblasti.

Dalsi ¢lenové spolku jsou:

Keramicka dilna Elias, Socidln¢ terapeutické centrum
Tabor, Dilna Ignis, Nadace Tabor, Spolecenstvi Dobromysl,
Camphill Ceské Kopisty, Zéakladni $kola a stfedni Skola
waldorfska, Kamenna cesta, Akademie sociadlniho uméni Tabor,
Chranéna dilna Tilia.



Prazdninovy pobyt

LetoSni rok jsme se rozhodli navstivit krasny
podkrkonossky kraj nedaleko Trutnova ve vesnici Beckov.
Beckov je mensi vesnice lezici 9 kilometri od polskych hranic.
Je to kraj s hustymi lesy, rozlehlymi loukami a nedalekym
vodopadem.

Bohuzel nam letosni sychravé 1éto nedovolovalo vydat se na
dlouhé vylety po okoli.

Tak jsme na$ letoSni pobyt naplnili kreativnim tvofenim.
Malovali jsme barvami z ruzi, pletli koSiky, vyrabéli loutky,
batikovali, navlékali korale, modelovali, hrali divadlo a
malovali jsme na hedvabné Satky. Spole¢né jsme prozili
krasnych par dnt naplnénych uméleckou ¢innosti a ve volnych
chvilich jsme se vydavali na kratké prochdzky po krasném
okoli.

Na Velikonoce jsme vyrabéli jednoducha dekoraéni
kuratka, na Vanoce zase andély a zdobené koule na stromecek.

Remeslnou ¢&innost jsme prokladali uméleckymi
aktivitami. Nejenom, ze jsme si pfi praci Casto zpivali, ale
nekteré¢ dny byly obohaceny o vyuku hry na violoncello.
V ramci projektu Grundtvig se nékteti z nas ucili hrat na kytaru.
O Velikonocich jsme chodili malovat jarni pfirodu do parku.

Kazdy den pomahali dva az tfi zaméstnanci naSim
uzivatelim osvojit si pracovni navyky a femeslné dovednosti.
Diky vyvazenému poctu zaméstnanct a uzivatell sluzby se dafi
vytvafet a podporovat dobrou vzijemnou spolupraci v dilné.
Mizeme tak rozvijet individudlni pfistup k jednotlivym
uzivateltim sluzby.

V tomto roce k ndm opét zavitala vetfejnost v podobé
exkurzi déti ze zékladnich a matetskych Skol a nasi uzivatelé tak
dostali prilezitost predstavit svou praci. Déti si v ramci exkurze
mély moznost praci i aktivné vyzkouSet a na pamatku si svij
maly vyrobek odnesly.



Integracni RrouZeR,

Snahou nasi dilny je predstavovani femeslnych technik
zpracovani ov¢i vlny vefejnosti. Jednou z piileZitosti je
integracni vytvarny krouzek, kterého se ucastni uzivatelé dilny
(pro né je volnocasovou aktivitou) a zdjemci z fad vetejnosti
(dospéli 1 déti). Maji moznost poznat se pii spolecné praci a
realizovat napady dle své fantazie.

Vytvarny krouzek jiz tradi¢né probihal ve ctvrtek od 14:00 do
15:30. Na zaklad¢ zajmu naSich uzivateli jsme rozsitili okruh
vytvarnych ¢innosti. Samoziejmée jsme se vénovali té€z praci s
vlnou. Vyrabé¢li jsme pfedev§Sim darky pro vlastni potiebu
uzivateli — mydla v zupanu, filcované obrazky, polstarky,
nausnice, tasky a jiné vyrobky.

28.-29. 5. — Festival Mezi Ploty — prodej nasich vyrobki

6. 6. - Prohlidka Bilkovy vily

10. 6. - Narodni muzeum - Staré povésti Ceské

22. 6. - Janska slavnost v Kopistech- Janska hra

24.-27. 6. — Grundtvig - Strasburk

16. -22. 7. - Letni pobyt - BeCkov

11. 9. — Barmanskeé slavnosti ve Stromovce — prodej vyrobki
28. 9. — Létobabi v Posazavi — prodej vyrobki a ukazka femesla
9. 10. — Bfevnovské posviceni — prodej vyrobki

24. 10. — Schiizka spolku pro 1écebnou pedagogiku

20. 11. — Zdobeni stromecku v Botanické zahradé

26. 11. — Vanoc¢ni jarmark Jinonice — prodej vyrobku, workshop
pro déti — vyroba vanocnich ozdob

10. 12. — Adventni slavnost — Obec kiestant — prodej vyrobki
19. 12. — Vanoc¢ni slavnost: spolecné s Dilnou Elias - Divadelni
hra ,,O Marii“, zpév koled a hostina




Prodej na trzich a dalsi akge

4.2.-10.2. — Grundtvig

14. 2. -25.2. — Praktikanti z Waldorfského lycea

12.3. - Letenské prase

21. 3. — Spolek pro 1é¢ebnou pedagogiku

23. 3. — Navstéva spolecnosti ,,E“ — aranzovani kvétin
7. 4. — Glazovani naSich hrneckl v Diln¢ Elias

16. 4. — Jarmark

17. 4. Kvétna nedé€le v Kopistech

4. 5. — Kurz filcovani v Podébradech

6. 5. — Velikonoc¢ni slavnost — pozvani: Elias, divadlo
14.5 -. Trh Bortivka — Vysehrad

18. 5. — navstéva ze stacionare Daneta

Praxe pro enty

I v letosnim roce k nam dochézelo n€kolik praktikantt. Jednalo
se predevSim o studenty partnerské organizace Akademie
socialntho uméni Tabor v Praze a z4jemce ze socidlnich Skol.
Praktikanti se u nas seznamuji s chodem dilny, asistuji
uzivatelim sluzeb pfi praci v diln€ a maji moznost se zaucit v
femesIné tvorbé.

Svou povinnou praxi u nas vykonavali také studenti
Waldorfského lycea.




Integracni divadlo

Pokracovali jsme ve spolupraci s Norou Vockerodt.
Skrze ftecovd cviceni a discipliny feckého pétiboje jsme
objevovali nové moznosti vlastniho projevu a radost z ného.
Zazitek spéchu pomaha odbouravat strach a ptfindsi motivaci.

Akademie Tabor, s jejimiz studenty jsme spolupracovali,
neoteviela denni studium, proto jsme bohuzel nenacvicili
velikono¢ni ani adventni pastyfské hry. Diky tomu jsme ovSem
mohli vénovat vétsi pozornost hlavnim svatktim v roce.

Poprvé jsme pfipravili velikono¢ni slavnost. Pozvali
jsme k nam pratele z keramické dilny Elia$ a zahrali pro n¢ a
dalsi hosty velikono¢ni scénu o Kristové zmrtvychvstani podle
evangelia. Na zacatku léta nasledovala svatojanska slavnost,
ktera se uskute¢nila v Capmhillu v Ceskych Kopistech. Pro ni
jsme spolecné s dilnou Elias nacvicili Janskou hru pojednavajici
o bytostech pfirodnich zivli. V adventnim case jsme v ramci
nasi dilny zpracovali duchovni Adventni hru o Marii.

Individudlni planovdni

V névaznosti na vzdélavaci projekt Grundtvig jsme v dilné
zahgjili  individualni pldnovani zaloZené na principu
mysSlenkového mapovani.

Kazdy uzivatel si v ramci rozhovort s kliCovym pracovnikem
tvoti svou vlastni barevnou mapu ptani a ¢innosti, kterym se v
diln€ chce vénovat nebo naucit. Tuto mapu ma neustale na ocich
v diln¢ a kdykoliv muze klicového pracovnika pozadat o
doplnéni. Zarovenn ma na oc¢ich ¢innosti, kterym se chce vénovat
a sam si tak planuje a tidi vlastni pracovni ¢innosti v dilné. To
pochopitelné maximalizuje a podporuje jeho vlastni aktivitu na
utvareni vlastniho osudu, vzdé€lani i pracovni naplni.

Individudlni plan je mozné kdykoliv doplnovat, ale také
prabézné vyhodnocovat. K jednotlivym splnénym (naucenym,
skonfenym) cinnostem lze podle potieby nalepit ,,smile*
symbol, ktery znaci Gspé$nost vykonané ¢innosti.




